
URGENTA: 
CUM AJUTAM MAME SI

COPII IN SIGURANTA

NU! Productia laptelui matern nu se reguleaza in functie starii emotive, dar depinde in
mare parte de cantitatea laptelui extras si de frecventa! 
A Sustine o mama care alapteaza è un act de protectie si al copilului! 

Conditiile igienice sanitare, in aceste situatii, nu sunt tocmai adecvate si nu garanteaza uzul in
siguranta a biberoanelor, punand astfel in pericol sanatatea copiilor. 

 

SUSTIENI PROFESSIONISTI IN URGENTE

Adreseaza-te asociatiilor care ajuta conform

standardelor internationale si sustin o adecvata

alimentatie infantila. (protezione civile, UNICEF).

 Te vor ajuta sa ajuti.

Incurajam alaptarea limitand pericolele

alimentatiei artificiale. .

AJUTA FOLOSIND CREIERUL, 
NU NUMAI INIMA! 

 

Organizatiile guvernative si umanitare formate din personal
calificat, coordoneaza interventiile situatiilor de urgenta
protejand sanatatea materna si infantila, garantand nutritia
fiecarui copil(alaptat sau nu).

LAPTELE MATERN È MAI SIGUR, 

DAR ESTE ADEVARAT CA POATE DIMINUI DIN CAUZA FRICII? 

SE POT DONA LAPTE PRAF, BIBEROANE SI SUZETE? 

DE CE LAPTELE PRAF POATE DEVENI UN PERICOL?

Laptele praf nu Este steril, se pregateste cu apa fiarta la 70grade(OMS). 
Acest lucru nu Este mereu posibil in situatiile de urgenta.

 In anumite contexte, nu Este garantata prezenta apei si a celor necesare pregatirii laptelui. 

DAR LAPTELE ARTIFICIAL LICHID? 

Laptele lichid Este mai sigur pana la desfacere, dar apoi trebuie depozitat in frigider.
 In plus, dezinfectarea tetinelor Devine foarte dificila. 

.

DONATII SIGURE SI DE FOLOS:

Medicamente

Pampers

Jucarii

Haine si paturi

Bani

EPICENTRO (Istituto Superiore di Sanità): I 6 passi
dell’alimentazione infantile nelle emergenze
OMS "Infant and young child feeding in emergencies"


