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PRESENTAZIONE 

Sempre più spesso capita di avere al nido bambini allattati e non solo tra i lattanti, eppure
questo sembra essere ancora un ostacolo per l’ambientamento e per una serena
permanenza al nido. 
Ma è davvero così?
E’ davvero necessario imporre l’interruzione dell’allattamento?
E’ davvero necessario dire ai genitori di non addormentare il bambino con il seno e
abituarlo a dormire da solo nel suo lettino?
O sono possibili altre strade più vicine ai bisogni primari e fisiologici dei bambini e della
bambine?
Questo corso nasce per dare una risposta scientifica a queste domande e per fornire
strategie  pratiche di organizzazione quotidiana per accogliere serenamente tutti.
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     A FINE CORSO SAPRAI:

Optare tra tanti strumenti e indicazioni pratiche per
organizzare la routine giornaliera 
Saprai dialogare costruttivamente con la famiglia
fornendo consigli preziosi da attuare anche a casa
Saprai come gestire il latte materno e i pasti del
bambino 
Saprai come affrontare anche i momenti più delicati,
come il distacco o la nanna 
Saprai pensare a come strutturare l’ambiente nido per
supportate l’allattamento.

Fornire indicazioni e strumenti pratici per accogliere e
supportare la famiglia che allatta. 
Acquisire strategie quotidiane 
Operare nel rispetto dei diritti dei minori e delle
raccomandazioni OMS/UNICEF, del Ministero della
Salute e delle più recenti evidenze scientifiche.

OBIETTIVI

COSA
 OTTERRAI
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PARLARE DI ALLATTAMENTO AL NIDO. PERCHE’ E’
NECESSARIO?
L’ALLATTAMENTO AL NIDO SECONDO LA NORMATIVA:
QUALI SONO LE RACCOMANDAZIONI? QUALI BENEFICI PER
MAMMA E BAMBINO?
IL NIDO D’INFANZIA “AMICO DELL’ALLATTAMENTO”
L’ALLATTARE E’ UN DIRITTO!
ALLATTAMENTO = RELAZIONE
ACCOGLIERE LE FAMIGLIE CHE ALLATTANO AL NIDO:
LAVORARE CON LE FAMIGLIE E LAVORARE CON IL BAMBINO
LE CRITICITA’ NEL QUOTIDIANO: L’ambientamento,
l’addormentamento, il pasto, la modalità di
accudimento, il ricongiungimento e la relazione con i
genitori.
PENSARE AGLI SPAZI del nido 
GESTIONE DEL LATTE MATERNO TIRATO AL NIDO
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Si garantisce e si certifica che JESSICA DAL BORGOi è una Formatrice di Formazione Allattamento,
specificatamente preparata per condurre corsi di formazione in allattamento

Mi sono laureata in Educatrice di nido e comunità infantile e specializzata in
Pedagogia presso l’Università Alma Mater Studiorum di Bologna. 
Ho iniziato subito a lavorare nel settore dell’Infanzia e da 13 anni lavoro per il
Comune di Bologna come educatrice.
Nel 2007 mi diplomo come Insegnante di Massaggio Infantile AIMI e conduco
corsi di gruppo e individuali in presenza e on line. 
La maternità e la mia personale esperienza dell’allattamento mi hanno
fortemente cambiato, tanto da mettere in discussione alcuni approcci educativi e
soprattutto l’idea che, per un buon ambientamento, l’allattamento dovesse
interrompersi. 
E’ stata questa la motivazione che mi ha spinto a conseguire la certificazione
IBCLC, che ho ottenuto nel 2023.
Faccio parte della rete di professionisti del Progetto AllaTIAMO di Aismel per
sostenere l’alimentazione dei bimbi con Labiopalatoschisi. 
Sempre nel 2023 divento Istruttrice Mini-Misp e concludo la formazione con
“1001 nanna” sul sonno infantile. 
Attualmente sto terminando il percorso come Educatrice Perinatale

CONTATTI: info@jessicadalborgo.it
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Si garantisce e si certifica che JESSICA DAL BORGOi è una Formatrice di Formazione Allattamento,
specificatamente preparata per condurre corsi di formazione in allattamento

Pedagogista e Interior Designer.

Da oltre 15 anni a contatto con bambine, bambini e famiglie dei nidi e scuole di
infanzia in provincia di Bologna e di Modena, prima come educatrice e poi
come coordinatrice pedagogica. 
Oggi supporto e accompagno professionisti e genitori a rendere i diversi contesti
a misura di bambino. Ho ideato un percorso di formazione per professionisti
attraverso la riorganizzazione dello spazio, in ottica di osservazione e cura del
bambino.
Ho scritto un quaderno di lavoro per allestire lo spazio scolastico in modo
funzionale ed efficace.
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QUANDO: orario pomeridiano o un sabato mattina
(scrivimi per conoscere le date in calendario)

DURATA DELL’INCONTRO  = 4 h 

DOVE : in diretta on line 

SEI UN NIDO E VUOI ORGANIZZARE IL CORSO
PER TUTTO IL TUO PERSONALE?

SENTIAMOCI,
 TI PREPARERÒ UNA PROPOSTA SU MISURA! 

“L’infanzia ha i suoi modi di
vedere, pensare e sentire.

 Non c’è niente di più sciocco
 che cercare di sostituire 

questi aspetti 
con quelli degli adulti”.

J.Rousseau

PREZZO: 45€ (singolo partecipante)
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L'AZIENDA SKill2set e il PROGETTO Formazione Allattamento

Fondata in Italia nel 2019 da due IBCLC, Katia Micheletti e Silvia Colombini è la prima azienda di
formazione italiana focalizzata esclusivamente sul tema allattamento e in particolare sulla
professione di IBCLC. Nasce in anticipo rispetto alle raccomandazioni TAS 2020 riguardo alla
formazione del personale sanitario, e, lungimirante, diventa quindi una delle principali risposte alle
esigenze formative più attuali. L'IBCLC, (professionista in allattamento con certificazione
internazionale) è la figura professionale con la migliore preparazione teorico-pratica in
materia, agisce secondo un rigoroso codice deontologico, ha obbligo di aggiornamento costante
ebm, rispetta il Codice di Commercializzazione dei Sostituti del Latte Materno.

Mission:

Sostenere i professionisti attivi nel settore materno-infantile per soddisfare tutti i criteri di
idoneità per sostenere l'esame di certificazione IBCLC
Offrire agli IBCLC certificati un apprendimento continuo
Migliorare la competenza sull'allattamento al seno tra tutti i professionisti sanitari che
sono coinvolti a diversi livelli con le madri e i loro bambini (anche non IBCLC)

COSA FACCIAMO 

A- Corsi di formazione specifici con diversi livelli di approfondimento tecnico

B- Costruzione di una rete di IBCLC e professionisti del settore tramite:
la condivisione di contatti professionali con esperienza specifica nel supporto alla lattazione
una Community dedicata, che promuovere l'interazione, il confronto e l'aggiornamento
scientifico  tra IBCLC
supporto nella propria pratica clinica, con il confronto su casi clinici particolari e/o un sostegno
psicologico dedicato ai professionisti

C- Accesso a una biblioteca digitale a tema allattamento, per l'apprendimento e aggiornamento
continuo 

D- corsi per "IBCLC formatori in allattamento", ospedalieri e privati, per una miglior possibilità
di divulgazione delle best pratice e delle conoscenze scientifiche in tutti i settori utili

I NOSTRI NUMERI IN  SINTESI (aggiornati a Luglio 2023)
oltre l'80% del punteggio di successo dell'esame per gli studenti che frequentano i nostri corsi
quasi 500 professionisti finora formati  
quasi 300 IBCLC attualmente iscritti alla nostra Community 
quasi 40 collaboratori, tra docenti, tutor e formatori, tutti IBCLC
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LE FONDATRICI

KATIA MICHELETTI 

Consulente Professionale in allattamento materno IBCLC®, certificata nel 2015, Istruttore PBLSD,
Primo soccorso pediatrico e manovre di disostruzione e rianimazione cardiopolmonare lattante
bambino e adulto. 
Presidente di SKill2set Formazione Allattamento, docente e formatore. 

Prima di iniziare la professione di IBCLC, ho fatto una lunga esperienza nel volontariato come
mamma alla pari dal 2006 al 2015. Faccio il mio lavoro per scelta e con passione, amo
accompagnare le famiglie nei loro percorsi, così diversi gli uni dagli altri. 

Lavoro in sinergia con diversi professionisti per un approccio multidisciplinare a mamma e
bambino. Sono esperta in ausili e strumenti per l’allattamento e anchiloglossia.

Dal 2016 collaboro con AISMEL (Associazione Italiana Studio Malformazioni e
Labiopalatoschisi), sia presso il Centro Regionale per le labiopalatoschisi presso l’ospedale San
Paolo di Milano che direttamente con le famiglie all’interno del progetto Allattiamo.

SILVIA COLOMBINI 

IBCLC® dal 2011, pedagogista, formatrice, educatrice perinatale, Hug your Baby, master in Alta
Sensibilità. 
Amministratrice di SKill2set Formazione Allattamento.

Accompagno le mamme e i loro bimbi da oltre 20 anni come consulente e conduttrice di gruppi
pre e post parto, contestualmente alla formazione di operatori del settore pedagogico e
sanitario. 

Sono specializzata in neonati reflussanti, prematuri, patologici e altamente sensibili. 

Collaboro con AISMEL presso il centro regionale per le labiopalatoschisi presso il San Paolo di
Milano, sono stata consigliera del direttivo AICPAM per 6 anni e ho collaborato con AINER Italia. 
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