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RILATTAZIONE E 
LATTAZIONE INDOTTA

Il webinar ha come focus la rilattazione dopo una sospensione o un
mancato avvio e i casi di lattazione indotta in situazioni di emergenze
o allattamenti adottivi o speciali

PROGRAMMA DETTAGLIATO:

1. Motivazioni alla Rilattazione
Pressioni esterne per smettere- Cambio di decisione
Problemi di salute del bambino
Mancato avvio dell’allattamento
Uso di cabergolina

2. Valutazione Iniziale e Premesse
Tempo trascorso dalla sospensione
Salute e motivazione materna
Età e collaborazione del bambino
Capacità di attaccarsi al seno- Efficacia al seno
Uso di fitoterapici/medicinali
Tiralatte e spremitura
Stesura di un programma personalizzato

3. Fattori Fondamentali per la Rilattazione
4. Definizione degli Obiettivi
5. Transizione al Seno

Contatto pelle a pelle
Paced bottle feeding
Strategie per riportare il bambino al seno
Strategie per sciopero del seno
Uso del paracapezzolo

6. Uso del Tiralatte
Tecnica HOP (Hop-Power-Ecc)

7. Valutazione dei Galattogoghi (Fitoterapici)
8. Lattazione Indotta in Contesti Particolari

Adozione
Lutti
Coppie lesbiche

9. Protocolli Farmacologici per Lattea Indotta
Adattamenti per menopausa

DURATA: 1 ORA
DOCENTE: Valentina Gaggiato, IBCLC 
CONVERTIBILE IN 1 CERP-L in ambito “fisiologia e endocrinologia”

http://diventareibclc.it/

