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AUSCULTAZIONE CERVICALE
DURANTE LA POPPATA

La valutazione della deglutizione è un passaggio fondamentale
nella presa in carico dei neonati con sospetta disfagia.
L’auscultazione cervicale rappresenta uno strumento clinico non
invasivo, rapido e a basso costo, utilizzabile come supporto
all’osservazione clinica durante l’alimentazione. Questa
presentazione offre una panoramica aggiornata sull’auscultazione
cervicale: principi teorici, basi fisiologiche, modalità di esecuzione,
limiti e potenzialità, con particolare attenzione all’uso consapevole e
integrato all’interno della valutazione clinica della deglutizione.
L’obiettivo è fornire ai professionisti IBCLC strumenti pratici per
comprendere quando, come e perché utilizzare l’auscultazione
cervicale, evitando interpretazioni improprie e rafforzando il
ragionamento clinico.
Programma dettagliato 

1. Introduzione alla disfagia 
Definizione, impatto clinico e importanza della valutazione
precoce

2.Cos’è l’auscultazione cervicale
Definizione e razionale clinico

3.Basi fisiologiche della deglutizione
Fasi della deglutizione e produzione dei suoni

4.Origine e caratteristiche dei suoni deglutitori del neonato
Suoni normali e variazioni fisiologiche

5.Strumenti per l’auscultazione
Stetoscopio: tipologie e posizionamento

6.Tecnica di esecuzione
Come e quando auscultare durante la valutazione

7. Interpretazione dei suoni
Cosa osservare, cosa evitare, errori comuni

8.Evidenze scientifiche
Affidabilità, limiti e risultati della letteratura

9. Integrazione con la valutazione clinica
Auscultazione cervicale come strumento complementare, non
diagnostico

10. Indicazioni pratiche e conclusioni
Raccomandazioni per un uso appropriato nella pratica
clinica

DURATA: 1 ORA e 15 minuti
DOCENTE: K.W.Genna, IBCLC 
CONVERTIBILE IN 1 ,25 CERP-L in ambito “TECNICHE”

http://diventareibclc.it/

