IBCLC DAY 2026
Allattamento: avvio e conclusione.
Strategie di supporto e intervento"

6 MARZO 2026

13:00-14:00 - Registrazione

14:00-15:45 - J.Sargeant

“Quando evidenze ed empatia non bastano - Strumenti pratici per guidare le famiglie verso
decisioni e cambiamenti necessari”

15:45- 16:00 Pausa

16:00-17:30 - J.Sargeant

“Gestire conversazioni difficili durante le consulenze - Come affrontare conversazioni
complesse per sviluppare piani di assistenza realizzabili”

APERITIVO

7 MARZO 2026

09:00-10:15- E.Pickett

“Sostenere l'allattamento in gravidanza e in tandem - Fornire informazioni
scientificamente fondate e contrastare miti e false credenze per sostenere le famiglie in questo
percorso”

10.15- 11.30 - Sargeant

“Oltre il triple-feeding - Come aiutare le madri ad abbandonare lo schema del triple feeding”
11:30-11.45 Coffee Break

11.45- 13:00 - E.Pickett

“Sostenere l'allattamento oltre i 12 mesi - Sfide comuni e strategie di supporto per genitori
oltre il primo anno”

13.00-14.15 : Pausa pranzo

14.15-15.30 Sargeant

“Supplementazione al seno - Come semplificarne I'uso, costruire fiducia e scoprire strumenti
e trucchi utili”

15.30-16.45 - E.Pickett

“Sostenere la conclusione dell’allattamento -Accompagnare i genitori nella fine del
percorso di allattamento, rispettando le emozioni di madre e bambino.”

16:45-17.00 Conclusione

CERP: 9,25
Sviluppo e nutrizione: 1,25 DATA : 6 E7 MARZO 2026
Fisiologia ed Endocrinologia: 1.50 IN PRESENZA A RIMINI

Psicologia, Sociologia, Antropologia: 1,25
Tecniche: 1,25
Capacita Cliniche: 4,25
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