Formazion
ALLATTAMENTO

Professional skills step by step

NUTRIZIONE E ALLATTAMENTO

La gravidanza e l'allattamento rappresentano un periodo
favorevole per il cambiamento, ed & dunque questo il momento
migliore per prendere consapevolezza dell'importanza di una
corretta alimentazione e favorire abitudini alimentari sane, per il

benessere e I'accrescimento piu adeguato del feto, del lattante, SKILL2SET SRLS

ma anche dell'intero nucleo famigliare.

In questo webinar si mettera a fuoco l'impatto che la dieta SOCIETA'DI
materna ha sul latte materno e quindi sugli elementi stessi che il FORMAZIONE

bambino assume (o non assume) grazie ad esso. Prendere
consapevolezza di questo & il primo passo per imparare a
mangiare in modo piu attento e mirato e imparare a trasmettere

. - . . . www.formazioneallattamento.it
queste informazioni nella propria pratica professionale, alle

donne che si incontrano. imco@lcormazionea"a’r’romen+o.i’r
Inoltre, I'alimentazione vegetale, sempre piu in auge tra la
popolazione anche allattante, pone agli operatori la
responsabilita di rispondere ai dubbi e alle richieste delle donne
in modo consapevole e scientificamente valido e non solo secondo
il proprio pensiero personale. e Ty T CVw M

Con questo webinar si entrera quindi nei dettagli di queste allaHamento

considerazioni con una modalita molto pratica con immediate

tirocinio pratico

ricadute quotidiane !
PrePOrGZ|°ne esame

PROGRAMMA DETTAGLIATO IBCLC

e macro e micronutrienti indispensabili e gli effetti che men+°r5hip
provocano nella donna e nel bambino alimentato con latte
materno

« composizione di una dieta giornaliera tipo e di un piatto

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicd'rico

vegetale equilibrato.
e la spesa e la dispensa "intelligente" che guida passo passo
agli acquisti giusti emirati.

« benessere psicofisico della neonamma, gestione della

SILVIA COLOMBINI

stanchezza e di una dieta dimagrante saggia e non
IBCLC, pedagogista, prenatal

impattante negativamente.
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby

DURATA: 3,50RE
CONVERTIBILE IN 3,5 CERP-L in ambito “sviluppo e nutrizione”



http://diventareibclc.it/
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SVILUPPO E NUTRIZIONE NEL
PREMATURO E NEL LATE
PRETERM

Approfondimento specifico sulle condizioni e caratteristiche dei SKILL2SET SRLS
prematuri e degli early e late term, con descrizioni generali
accurate e indicazioni per la pratica clinica quotidiana sia in SOCIETA' DI

ospedale che a domicilio. FORMAZIONE

Questa lezione & anche tenuta in modalita live durante il corso
Step 2

PROGRAMMA DETTAGLIATO www.formazioneallattamento.it

info@f i latt to.it
o Requisiti nutrizionali del pretermine e late preterm Ll G e CCH

o Sviluppo, crescita e comportamenti nel pretermine e late
preterm

o Curve di crescita con adeguamenti per eta gestazionale

o Competenze nutrizionali, metodi e ausili di somministrazione
del latte

o Latte materno prematuro e fortificanti

formazione teorica in

allattamento
o Ausili e tiralatte

tirocinio pratico

« Kangaroo Mother Care !
Ambiente Tin preparczmne esame

e Personale sanitario e prematuri IBCLC

e Dal sondino al seno menfOFSl‘\ip
o Dopo le dimissioni

¢ Iniziative e raccomandazioni OMS

e Early term e Late preterm: caratteristiche e raccomandazioni

KATIA MICHELETTI

-F- h
specttiche IBCLC, Istruttrice BLSD e
primo soccorso pedicﬂ'rico
SILVIA COLOMBINI
DURATA. 2 ORE IBCLC, pedagogista, prenatal
CONVERTIBILE IN 2 CERP-L in ambito “sviluppo e nutrizione” tutor, educatrice perinatale,

teacher Hug your Bcby

©),
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ASPETTI GINECOLOGICI IN
ALLATTAMENTO

Excursus sulle principali tematiche di ordine ginecologico che SKILL92SET SRLS
hanno un impatto sull'allattamento e la produzione di latte. ;
SOCIETA' DI

PROGRAMMA DETTAGLIATO FORMAZIONE

- sindrome dell'ovaio policistico e allattamento
- endometriosi e allattamento

- allattare in gravidanza . .
. www .formazioneallattamento.it
- modalita del parto e allattamento . ! '
o info@formazioneallattamento.it
- allattamento e post partum: come varia il ciclo mestruale e

contraccezione

formazione teorica in
DURATA: 1 ORA

CONVERTIBILE IN 1 CERP-L in ambito “fisiologia ed

endocrinologia”

allattamento
tirocinio pratico
preparazione esame

IBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedic+rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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PATOLOGIE ENDOCRINE MATERNE:
DIABETE, OVAIO POLICISTICO,
PATOLOGIE TIROIDEE, IPOPLASIA E

ALLATTAMENTO
SKILL2SET SRLS

1
Come vive la gravidanza e l'allattamento una donna con queste SOISLEIAT 2L
patologie? FORMAZIONE
A quali complicanze puo' incorrere? Con quali sintomi e
problematiche deve fare i conti ogni giorno? E quali implicazioni
ha tutto questo con le possibilita e modalita di allattamento? | www.formazioneallattamento.it
farmaci che assume sono compatibili? info@formazioneallattamento.it
In questo webinar si descriveranno le diverse patologie che
maggiormente inficiano l'avvio della lattazione, le loro
caratteristiche, i piu comuni trattamenti farmacologici, e
analizzeremo nel dettaglio quali strategie mettere in atto per
garantire un buon avvio ed un efficace proseguimento

dell'allattamento, quanto meglio possibile. formazione teorica in

allattamento

PROGRAMMA DETTAGLIATO tirocinio pratico
« caratteristiche, complicanze e fattori preventivi delle varie preparazione esame
problematiche indicate IBCLC

o trattamenti farmacologici compatibili meni‘orsl‘\ip
o effetti ormonali sulla lattazione
o spremitura antenatale del colostro
 azioni di sostegno all'avvio di produzione: rimozione precoce
del colostro, spremitura e/o tiralatte KATIA MICHELETTI
o farmacologia di supporto e valori di riferimento IBCLC, Istruttrice BLSD e
« individuazione ipopolasie mascherate o dubbie e strategie primo soccorso pediatrico
possibili
SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal

tutor, educatrice perina+q|e,
DURATA: 1,5 ORE teacher Hug your Baby
CONVERTIBILE IN 1,5 CERP-L in ambito “fisiologia ed

endocrinologia”

©),
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MECCANOBIOLOGIA
DELLA MAMMELLA:
FIL, PIF, PRLE TJ

In questo webinar troviamo un approfondimento
biochimico dettagliato sull'impatto dei batteri nella
ghiandola mammaria: tipologia di batteri, la coltura del

latte, il microbiota mammario e del latte materno, le

SKILL2SET SRLS
SOCIETA' DI
FORMAZIONE

tipologie di mastiti, i trattamenti e molto altro.

Questo webinar ci introduce all'interno della cellula
secretoria mammaria, illustrando i meccanismi biochimici
ed endocrini che la caratterizzano e tutte le ricadute
pratiche che hanno sulla quotidianita della lattazione.
Importante approfondimento anche sui meccanismi

patologici che portano ad una mastite e al rischio di www.formazioneallattamento.it

tumore mammario peripartum. info@formazioneallattamento.it

PROGRAMMA DETTAGLIATO:
« la cellula secretoria mammaria nel dettaglio
« le giunzioni TJ: un fattore poco considerato
e la prolattina (PRL) e i fattori PIF e PRF: come

funzionano esattamente e che impatto hanno nella

formazione teorica in

allattamento
pratica clinica quotidiana. firocini .
irocinio pratico
« la meccanica dei della PRL SepeEEEs Caes
. le varie tipologie di FIL
po g IBCLC

« ricadute nella pratica clinica: in avvio e mantenimento

e ritardo di lattogenesi Il, in caso di patologie e
mastiti, come cambia il meccanismo durante la
gravidanza e ciclo, cosa succede in caso di
iperlattazione e slattazione.

« il tumore mammario perinatale e post parto, perché

c’entra con la meccanica della ghiandola mammaria?

DURATA: 1 ORA
DOCENTE: Elena Locatelli, IBCLC e ginecologa
CONVERTIBILE IN 1 CERP-L in ambito “FISIOLOGIA ED

ENDOCRINOLOGIA”

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicd'rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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PRODUZIONE DI LATTE NEI
GEMELLI E PREMATURI

ill Webinar esplora le sfide dell'allattamento per madri di
gemelli e neonati pretermine, analizzando fattori come
prematurita, ritardi nella lattogenesi e composizione del latte.
Vengono discussi i benefici del latte materno, le difficolta SKILL2SET SRLS
psicologiche e logistiche, e le strategie per migliorare il
supporto. Particolare focus sulla produzione in termini di avvio SOCIETA' DI

e quantitd in casi speciali come gemellarita e prematurita, con FORMAZIONE
strategie pratiche e casi esemplificativi.

PROGRAMMA DETTAGLIATO

L e . www .formazioneallattamento.it
« Classificazioni e introduzione al quadro

info@formazioneallattamento.it
« Incidenza della gemellarita: Tendenze globali e italiane, C

legami con prematurita e basso peso alla nascita.

« Allattamento e sfide: Benefici del latte materno, difficolta
per gemelli e neonati pretermine, tassi di allattamento e
fattori che influenzano la durata.

« Ritardi nella lattogenesi |l: Cause e impatti, uso del formazione teorica in
tiralatte rispetto alla spremitura manuale, biomarcatori per allattamento
il monitoraggio. tirocinio pratico

« Composizione del latte materno: Differenze per gemelli e .

preparczmne esame
neonati pretermine, adattamenti alle esigenze dei bambini. IBCLC

« Sfide per le madri di gemelli: Stress, difficolta logistiche e

meni‘orsl‘\ip

psicologiche, interruzione precoce dell'allattamento.
« Strategie di supporto: Ruolo degli operatori sanitari,
tecniche per un buon avvio dell’allattamento, implicazioni

pratiche per il supporto alle madri. KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicd'rico

DURATA: 1,45 ORE
DOCENTE: Cristina Biollo, IBCLC e mediatrice familiare,

mamma di gemelli prematuri
CONVERTIBILE IN 1,75 CERP-L in ambito “fisiologia ed SIEVIA COLOMBINI

IBCLC, ped ist tal
endocrinologia” , pedagogista, prenata

tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby

©
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ALLATTAMENTO NEI BAMBINI CON
SINDROME DI DOWN:
SFIDE E RISORSE

SKILL2SET SRLS
SOCIETA' DI
FORMAZIONE

Questo videocorso ¢ costituito da due parti, realizzate da due
diverse relatrici:
« Melania Serra, pediatra IBCLC = per la parte di
approfondimento e inquadramento teorico e
+ Francesca Cavazza, ostetrica IBCLC = per la

presentazione di un caso clinico reale . .
www.formazioneallattamento.it

imco@lcormazionea"a’r’ro mento.it

PROGRAMMA DETTAGLIATO
» patogenesi
o fattori di rischio
« epidemiologia
« diagnosi prenatale e neonatale
« fenotipo e quadri clinici formazione teorica in

« benefici dell'allattamento per i bambini con Trisomia 21 allattamento

possibili anomalie orofacciali e impatto su allattamento

+ letteratura scientifica

« ostacoli ospedalieri e bisogni materni

e risorse per i genitori

« avvio dell'allattamento

« strategie di attacco e di avvio lattazione
« tecniche e ausili

« bambini con cardiopatie associate

« percorso di una diade dalla gravidanza alla slattazione:

analisi deH‘ag|iai’a con video, immagini, disposifivi,
strategie...

DURATA: 3 ORE
CONVERTIBILE IN 3 CERP-L

di cui 1,5 in ambito “patologia” e 1,5 in ambito “tecniche”

©

tirocinio pratico
preparazione esame

IBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicﬂ'rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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BATTERI E MASTITI

In questo webinar troviamo un approfondimento
biochimico dettagliato sull'impatto dei batteri nella
ghiandola mammaria: tipologia di batteri, la coltura del

SKILL2SET SRLS
SOCIETA' DI
FORMAZIONE

latte, il microbiota mammario e del latte materno, le

tipologie di mastiti, i trattamenti e molto altro.

PROGRAMMA DETTAGLIATO:
o criticita nella diagnosi clinica specifica (analisi
colturale del latte)

www .formazioneallattamento.it
« classificazione e caratteristiche dei principali batteri

imco@lcormazionea"a’r’romen+o.i’r
presenti nella mammella

« il biofilm: cos’'@ e che impatto ha sulla mammella

« il microbiota del latte umano

. tipologie di mastiti (acuta e clinica, subacuta e
subclinica)

. lo stafilococco aureus MRSA e la mastite acuta formazione teorica in

le disbiosi e le mastiti subacute

eziopatogenesi delle mastiti

tiralatte vs spremitura manuale e mastiti
candida o mastite?

visione alternativa allo spettro della mastite: la
meccanobiologia dei sistemi complessi e della

mc:mme”c:

DURATA: 1,5 ORA
DOCENTE: Marzia De Paris, IBCLC e tecnico di

laboratorio

CONVERTIBILE IN 1,5 CERP-L in ambito “patologia”

©

allattamento
tirocinio pratico
preparazione esame

IBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicﬂ'rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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ANCHILOGLOSSIA E
ALLATTAMENTO

Osservare una suzione e una poppata sembrano cosa semplice e SKILL2SET SRLS

banale. In realta ad un occhio esperto basta poco per rendersi

conto della presenza di un'anchiloglossia anche solo osservando SOCIETA'DI
come si nutre un bambino. FORMAZIONE

Quando la difficolta riscontrata & quella di una anchiloglossia, e
bene approfondire la valutazione, differenziare altre

problematiche da questa, valutarne l'effettivo impatto e la

possibi|i’rd di intervento chirurgico o di altro tipo. www.formazioneallattamento.it

E' quindi importante saperla riconoscere bene, usare gli strumenti info@formazioneallattamentoit
e le tecniche di valutazione migliori, saper considerare tutta la
situazione da tutti i punti di vista e non solo quello dell'anatomia
orale del bambino, per intraprendere un piano di azione sulla
diade, efficace e completo.

Il corso mostra tutte le tecniche di valutazione approfondite,

formazione teorica in

ricche di immagini chiare ed esplicative, i protocolli di valutazione I
allattamento

piu utilizzati ed esempi concreti di casi clinici reali, dall'anamnesi

tirocinio pratico

alla risoluzione .
preparczmne esame

PROGRAMMA DETTAGLIATO IBCLC
« attacco e suzione fisiologici men’fOfShiP
e quando c'¢ un problema
« definizione, caratteristiche e classificazione dell'anchiloglossia
 valutazione e protocolli

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicﬂ'rico

o effetti sull'allattamento e modalita di intervento

o casi clinici reali

DURATA: 2 ORE SILVIA COLOMBINI
CONVERTIBILE IN 2 CERP-L in ambito "Patologia” IBCLC, pedagogista, prenatal

tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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SISTEMA LINFATICO E
ALLATTAMENTO

Funzionamento del sistema linfatico e utilizzo del linfodrenaggio SKILL2SET SRLS
per la gestione di dolore, della mastite, degli ingorghi e altre SOCIETA' DI

problematiche conseguenti queste patologie in allattamento.
FORMAZIONE

PROGRAMMA DETTAGLIATO:
o sistema linfatico
e sistema immunitario www.formazioneallattamento.it
o focus sul seno imco@lcormczionea”a’r’romen+o.i’r
o il linfodrenaggio
 tecniche di autocura

o video esplicativi

formazione teorica in

DURATA: 1,50RA allattamento
CONVERTIBILE IN 1,5 CERP-L in ambito “Patologia” tirocinio PI‘G‘HCO
preparazione esame

IBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedic+rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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FOCUS SUL D-MER
RIFLESSO DISFORICO DI
EMISSIONE

SKILL2SET SRLS
Il webinar ha come focus l'identificazione del D-MER sapendo
effettuare una corretta analisi differenziale, sostenendo la SOCIETA' DI
madre che ne soffre con appropriate indicazioni e strategie. |l FORMAZIONE
tutto alla luce delle recentissime e attuali teorie e strumenti
diagnostici a disposizione.

www.formazioneallattamento.it

PROGRAMMA DETTAGLIATO:

o che cosa si intende per D-Mer

imco@lcormozionea"a’r’ro mento.it

e manifestazioni cliniche

e cause e meccanismi che lo scatenano alla luce di nuove teorie

recenti
o fattori di rischio
o effetti sull'allattamento formazione teorica in
o gradi di intensita allatamento

 valutazione e diagnosi: osservazione clinica - questionario tirocinio pratico

Dmerq .
preparozmne esame

« diagnosi differenziale con depressione post partum IBCLC
« diagnosi differenziale con la BREASTFEEDING AVERSION
RESPONSE (BAR)

« trattamenti, farmaci, professionisti a supporto

e il ruolo dell'lBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicﬂ'rico

DURATA: 1 ORE
CONVERTIBILE IN 1 CERP-L in ambito “patologia”

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby

©),
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IL NEONATO REFLUSSANTE E

ALLATTAMENTO
CARATTERISTICHE, TERAPIE E SUPPORTO

LA MALATTIA DA REFLUSSO e il NEONATO REFLUSSANTE- dr.ssa Silvia
Salvatore , pediatra gastroenterologa (CERPS 1L- patologia)

+ caratteristiche fisiche e disfunzioni del neonato reflussante (segni e sintomi) SKI LLQS ET SRLS

+ legame tra altre patologie (prematuritd, cardiopatie..) e malattia da reflusso

+ legame tra allergie e malattia da reflusso, nel lattante alimentato con latte SOCIETAI Dl

materno e nel lattante alimentato con formula

DIAGNOSTICA E TERAPIA MEDICA drssa Silvia Salvatore, pediatra
gastroenterologa (CERPS IL- farmacologia) FOR M AZIO N E

+ diagnostica (come fare diagnosi e quali esami eventualmente servono?)
+ farmacologia (quali i farmaci piu indicati e come agiscono?)

ANATOMIA E FUNZIONAMENTO DEL NEONATO REFLUSSANTE.- Silvia
Mozzone infermiera, osteopata, IBCLC - (CERPS IL- patologia)
« anatomo fisiologia del neonato: caratteristiche e maturazione gastrointestinale
+ relazioni biomeccaniche nelle funzioni di suzione/deglutizione/digestione

www.formazioneallattamento.it
imco@lcormozionea"a’r’ro mento.it

+ alterazioni del microbiota

PUNTI DI FORZA E LIMITI DELLE TERAPIE MANUALLI: osteopatia e massaggio

infantili - Silvia Mozzone infermiera, osteopata, IBCLC (CERPS 0,75- tecniche)

+ la terapia posizionale e/o posturale, quali evidenze?

+ stimoli senso motori utili allintegrazione e alla maturazione dei sistemi del
tratto gastro-intestinale

formazione teorica in

DISFUNZIONI NEL NEONATO PATOLOGICO COLLEGATE ALLA PATOLOGIA

DA REFLUSSO - Davide Casella, logopedista e, IBCLC - (CERPS 1L- patologia) o”oH‘ameni‘o

+ disfunzioni della suzione e deglutizione in casi di patologie (anchiloglossia, Ips, tirocinio prq‘l‘ico
disfagie) .

+ tipologie bambini a rischio preparazione esame

DISFUNZIONI NEL NEONATO PATOLOGICO COLLEGATE ALLA PATOLOGIA IBCLC

DA REFLUSSO (Il parte) - Davide Casella, logopedista e, IBCLC - (CERPS 0,75-

tecniche)

meni‘orsl‘\ip

« cosa valutare
« a chiinviare
+ intervento logopedico

INTEGRATORI E FORMULE SPECIALI - Giulia Fornasari, farmacista, consulente KATIA MICHELETTI
del portare e IBCLC (-CERPS 0,50- farmacologia) .
+ terapie di supporto al microbiota gastroenterico IBCLC, Istruttrice BLSD e
+ tipologie di formula somministrazione biberon primo soccorso pedicﬂ'rico
IL BABY WEARING NEL REFLUSSANTE - Giulia Fornasari, farmacista,
consulente del portare e IBCLC (CERPS 0,25- tecniche) SILVIA COLOMBINI
+ terapie posturali: il baby-wearing per il reflussante (difficolta e benefici)

IBCLC, pedagogista, prenatal

IL RUOLO DELL’IBCLC - Silvia Colombini, pedagogista e IBCLC- (CERPS 0,75 L
capacita cliniche)

+ ruolo dellIBCLC: identificare - inviare - supportare (posizioni/dispositivi- teacher Hug your Bdby

produzione e accrescimento)

tutor, educatrice perina+q|e,

+ diagnosi differenziale - questionario per i genitori

©

+ disagio genitori
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FARAMCI E SOSTANZE IN
ALLATTAMENTO

Osservare una suzione e una poppata sembrano cosa semplice e

banale. In realta ad un occhio esperto basta poco per rendersi

conto della presenza di un'anchiloglossia anche solo osservando SKILL2SET SRLS
come si nutre un bambino. SOCIETA' D]

Quando la difficolta riscontrata & quella di una anchiloglossia, &
bene approfondire la valutazione, differenziare altre FORMAZIONE
problematiche da questa, valutarne |'effettivo impatto e la
possibilita di intervento chirurgico o di altro tipo.

E' quindi importante saperla riconoscere bene, usare gli strumenti B S e rre | o1 s el e g oLt
e le tecniche di valutazione migliori, saper considerare tutta la info@formazioneallattamento.it
Excursus completo ed approfondito di farmacologia e

farmacocinetica in allattamento

PROGRAMMA DETTAGLIATO

 principi di farmacologia e farmacocinetica

« processi di trasferimento del latte dal comparto sangue al formazione teorica in
comparto latte allattamento

« considerazione del "comparto" mamma e bambino tirocinio pratico

o fattori relativi al farmaco: PH-lipofilia- peso molecolare- preparazione esame

legame proteico- rapporto latte/plasma- Cmax, Tmax, Emivita IBCLC
« Biodisponibilita orale
- RID

o utilizzo approfondito di E-lactancia nella pratica clinica

meni‘orsl‘\ip

 principali classi di farmaci e sicurezza in allattamento:

medicinali vari - fans e oppioidi - galattogoghi - contraccettivi KATIA MICHELETTI
orali - unguenti e pomate- erbe e integratori- chemioterapici e IBCLC, Istruttrice BLSD e
mezzi di contrasto primo soccorso pediatrico
 alcool- fumo- caffe
o droghe e sostanze di abuso SILVIA COLOMBINI

IBCLC, pedagogista, prenatal

tutor, educatrice perina+q|e,

DURATA: 3 ORE
CONVERTIBILE IN 3 CERP-L in ambito “Farmacologia e

tossicologia”

teacher Hug your Bcby
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TRATTAMENTI ESTETICI IN
GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO

| trattamenti estetici possono richiedere particolare attenzione a
causa delle variazioni ormonali e fisiologiche che interessano la SKILL2SET SRLS

pelle e 'organismo della donna in queste fasi.

La criticita sta spesso nella assimilazione dello stato di SOCIETA' DI
allattamento a quello della gravidanza, considerandoli FORMAZIONE

erroneamente alla stessa stregua e aventi le stesse limitazioni e
criticita. Questo non & vero, ma impone al professionista estetico

diversi dilemmi, cosi come alla donna che ha necessita di certi

. o . . . www .formazioneallattamento.it
trattamenti e non conosce rischi e sicurezza dei prodotti e

trattamenti. m\co@lcormozwnea"a’r’romen+o.|’r

PROGRAMMA DETTAGLIATO
+ tipologia di cosmetici e sostanze
¢ normativa, sicurezza e criticita
« caratteristiche della cute e impatto delle sostanze in e Ty T CVw M

gravidanza e allattamento allatamento

i bisogni della mamma e le esigenze dell'operatore .. .
. o o . ) tirocinio pratico
o trattamenti e sostanze principalmente richieste ed utilizzate in .
preparazione esame

IBCLC

gravidanza e dopo il parto
o problematiche estetiche particolari

meni‘orsl‘\ip

DURATA: 1 ORA
CONVERTIBILE IN 1 CERP-L in ambito “Farmacologia e

tossicologia”

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicﬂ'rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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DISTURBI DELL'UMORE E

DEPRESSIONE IN ALLATTAMENTO:

SITUAZIONI DI RISCHIO, ESITI PATOLOGICI,
SUPPORTO, PREVENZIONE E TRATTAMENTO

| cambiamenti ormonali e psichici che accompagnano la gravidanza, il
parto e l'allattamento si sono dimostrati essere protettivi riguardo
all'insorgenza di sintomi ansiosi o depressivi. (Groer, 2005) Tuttavia,

un parto traumatico, un allattamento doloroso, la deprivazione del SK”_LQSET SRLS

sonno, possono peggiorare situazioni depressive o attivarle.

Per di piu, recenti evidenze ci riportano la forte correlazione tra SOC'ETA' Dl
depressione e stati infiammatori o infettivi, aprendo la strada a nuove

considerazioni, sia in merito alla prevenzione che al trattamento di FORMAZIONE
entrambe le condizioni.

Un dolore non riconosciuto o non trattato con attenzione, un
allattamento condotto in condizioni negative e poco frequenti, cosi RN R E e PaTe)a e || Lo hitelas Lol t:
come il vissuto relativo al mancato allattamento, sono tutte condizioni info@formazioneallattamento.it
che espongono al rischio di stati depressivi o alterazioni dell'umore

La Depressione Peripartum & una delle condizioni piu serie e puo
colpire fino al 20% delle donne, con conseguenze importanti anche sul
bambino e l'intera famiglia.

Dal Maternity blues alla Depressione profonda, passando attraverso i
disturbi d'ansia, fino a toccare la psicosi. In questo webinar si formazione teorica in
percorreranno tutte queste condizioni evidenziandone per ciascuna le
caratteristiche, diagnosi differenziale e trattamenti. allattamento
Completano il tutto approfondimenti sui farmaci e implicazioni tirocinio Prcﬁco

sull'allattamento. preparczione esame

IBCLC
PROGRAMMA DETTAGLIATO

meni‘orsl‘\ip

« definizione e differenze tra "Maternity Blues" e disturbi dell'umore
e la correlazione tra stati infiammatori/infettivi e stati depressivi
e la correlazione tra il dolore e l'umore

KATIA MICHELETTI

« le potenzialita di prevenzione e di trattamento

o la differenza e caratteristiche del D-Mer (Riflesso Disforico di IBCLC, Istruttrice BLSD e
Emissione) e Depressione primo soccorso pedicd'rico
« strategie di elaborazione ed accoglienza del lutto relativo al
mancato o interrotto allattamento SILVIA COLOMBINI

« caratteristiche e implicazioni della Depressione Maggiore e Psicosi

IBCLC, pedagogista, prenatal

o trattamenti farmacologici e implicazioni in allattamento futor, educatrice perinatale,

DURATA. 9 ORE teacher Hug your Bcby

DOCENTE: Claudia Proserpio, IBCLC e psicoterapeuta
CONVERTIBILE IN 2 CERP-L in ambito “Psicologia, antropologia,

sociologia”
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ALLATTAMENTO AD ALTA SENSIBILITA

In alcune diadi madre-bambino, caratteristiche come alta sensibilita,
vulnerabilita sensoriale o difficolta di regolazione emotiva possono
amplificare la risposta agli stimoli, aumentando stress, fatica e difficolta
nella poppata e nella co-regolazione.

Le recenti evidenze nell'ambito delle neuroscienze relazionali, della teoria
polivagale e della medicina dell'allattamento mostrano come molte
difficolta alimentari precoci siano strettamente collegate alla regolazione
neuro-sensoriale della diade e non esclusivamente a problematiche

meccaniche o comportamentali. Comprendere questi aspetti consente agli SK”_LQSET SRLS

operatori di offrire un supporto piu efficace, rispettoso e personalizzato,

favorendo il benessere materno, la relazione di attaccamento e la SOC'ETA' Dl

continuita dell’allattamento. FORMAZIONE
PROGRAMMA DETTAGLIATO:
Neuroscienze della regolazione e relazione madre-bambino
« Sistema sensoriale e riflessi primari
+ Sistema nervoso autonomo e teoria polivagale www formazioneallattamento.it
« Co-regolazione neurofisiologica nella diade in‘Fo@Formazionea"oHomen+o.i+
+ Attaccamento, sincronizzazione e sicurezza neurobiologica
« Stress, cortisolo e risposta vagale
Processamento sensoriale e disregolazione
+ Elaborazione sensoriale nel neonato e nella madre
« Overstimulation e burnout sensoriale
. Disregolazione emotiva e sovraccarico neurofisiologico
« Loop sensoriali e comportamentali formazione teorica in
Alta sensibilita in gravidanza, parto e allattamento allatamento
« Caratteristiche temperamentali della persona altamente sensibile . .. .
« Caratteristiche della diade altamente sensibile e impatto su percorso tirocinio prchco
nascita, allattamento, attaccamento preparczione esame
« Reazioni agli stimoli ambientali , segnali precoci di stress fisico e IBCLC
comportamentale

meni‘orsl‘\ip

. Regolazione sensoriale durante la poppata
« Differenze tra alta sensibilita, neurodivergenze e disordini sensoriali
Allattamento e difficolta alimentari precoci

« Suzione, deglutizione e regolazione neuro-motoria

- Disordini sensoriali e rifiuto del seno KATIA MICHELETTI

+ Pattern di difesa, freezing e disorganizzazione IBCLC. Istruttrice BLSD e
+ Impatto meccanico e sensoriale sulla poppata ‘

. Coordinazione suzione-deglutizione-respirazione primo soccorso pedicﬂ'rico

« Stress alimentare e disregolazione

« Palatoschisi e Sequenza di Pierre Robin SILVIA COLOMBINI
S; Reﬂ?sso' gas‘rroesofcu?:jeo e ipersensibilita viscerale IBCLC, pedogogis+o, prena‘l‘ol
rategie di supporto e intervento
« Tecniche di supporto alla poppata e di regolazione neuro-sensoriale tutor, educatrice perinai‘cﬂe,
« Comunicazione e consulenza trauma-informed teacher Hug your Baby
« Lavoro interdisciplinare e invii specialistici

« Approccio integrato bio-psico-sociale

DURATA: 2,75 ORE

DOCENTE: Silvia Colombini

CONVERTIBILE IN 2,75 CERP-L

in ambito "PSICOLOGIA, SOCIOLOGIA, ANTROPOLOGIA"
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ALLATTAMENTO AL NIDO

Un webinar dedicato ad un tema delicato e di grande interesse
per il professionista che si trovi ad accompagnare le famiglie
all'inserimento al nido, in caso di un bambino allattato.
L'allattamento nel nido puo essere ostacolato dai pregiudizi dei

caregiver ed educatrici o minato da indicazioni fuorvianti SKILL2SET SRLS

fornite ai genitori, come la necessita di non addormentare il

bambino con il seno e abituarlo a dormire da solo nel suo SOCIETA' DI
lettino. In questo webinar Jessica Dal Borgo IBCLC ed FORMAZIONE

educatrice di nido per il Comune di Bologna, ci illustrera
modalita di accoglienza della famiglia che allatta, le strategie
di inserimento al nido di un bimbo C|||aH'ci'o, informazioni sulla

normativa in vigore e sul trasporto e conservazione del latte www formazioneallattamento.it

materno tirato al nido. imco@lcormazionea"a’r’romen+o.i’r
Saranno forniti tanti strumenti e indicazioni pratiche che
potranno essere utilizzati al nido dalle educatrici ma anche
comunicati alle famiglie con l'obiettivo di raggiungere una
serena permanenza del bambino allattato nel nido e un dialogo

costruttivo tra educatori e e famiglia.
Form02|0ne +e°r|c0 N

PROGRAMMA DETTAGLIATO: allattamento
. LALLATTAMENTO AL NIDO TRA PREGIUDIZI ED tirocinio pratico
EVIDENZE preparazione esame
« LALLATTAMENTO AL NIDO SECONDO LA IBCLC

NORMATIVA

« | BENEFICI DELL'ALLATTAMENTO AL NIDO

+ ACCOGLIERE LE FAMIGLIE CHE ALLATTANO AL NIDO:
LAVORARE CON LE FAMIGLIE E LAVORARE CON IL
BAMBINO

« STRATEGIE IN FASE DI INSERIMENTO

« STRATEGIE UTILI NELLE FASI SUCCESSIVE

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

. LA "POLTRONA DEL RICONGIUNGIMENTO" primo soccorso pediatrico
. UN NIDO “AMICO DELL'ALLATTAMENTO"
. GESTIONE DEL LATTE MATERNO TIRATO AL NIDO SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
DURATA: 75 minuti tutor, educatrice perina+q|e,
CONVERTIBILE IN 1,25 CERP-L Psicologia, sociologia, teacher Hug your Baby

antropologia

©),
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BABYWEARING E ALLATTAMENTO

Un webinar dedicato alla scoperta del “portare” come
strumento utile alla diade in allattamento.

La fascia, i supporti in generale, si rivelano un importante
strumento di conciliazione utile nella maternita moderna con SKILL2SET SRLS

importanti ripercussioni sull'allattamento e sulla relazione

mamma-bambino. SOCIETA' DI
In questo corso tenuto da due professioniste del babywearing e FORMAZIONE

IBCLC si offriranno strumenti per includere questo strumento
nelle opzioni da offrire alle donne che incontrano problemi con
I'allattamento, sono portatrici di disabilita o hanno bambini con

problematiche specifiche in cui “il portare” puod rivelarsi www .formazioneallattamento.it

doppiamente prezioso ai fini dell'allattamento. info@formazioneallattamento.it

PROGRAMMA DETTAGLIATO
« | BISOGNI PRIMARI E PSICO-SOCIALI DI MAMMA E

BAMBINO
- L'USO DEI SUPPORTI COME AUSILIO
NELL'ALLATTAMENTO formazione teorica in
« NATI PER ESSERE PORTATI:CARATTERISTICHE allattamento
ANATOMICHE, NEUROLOGICHE E tirocinio pratico
COMPORTAMENTALI DEL NEONATO preparazione esame
- LE EVIDENZE SCIENTIFICHE: L'EBM DEL "PORTARE" IBCLC
SULLA DIADE

meni‘orsl‘\ip

« PORTARE IN CASI PARTICOLARI: PATOLOGIE E
DISABILITA" MATERNE, NEONATI PREMATURI,
ALTAMENTE SENSIBILI, CON DISREGOLAZIONE
SENSORIALE (IPER E IPOTONICO), REFLUSSANTI, CON
DISPLASIA DELL'ANCA, MICROGNAZIA, DIFFICOLTA' DI
ATTACCO, ECC

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

. BABYWEARING COME STRUMENTO DI primo soccorso pediatrico
ARMONIZZAZIONE (POPPATE, SONNO, REBONDING,
RITORNO AL SENO, ECC) SILVIA COLOMBINI
. COUNSELING APPROPRIATO NEL BABYWEARING IBCLC, pedagogista, prenatal
« OSSERVAZIONE DELLA DIADE tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
DURATA: 45 minuti

CONVERTIBILE IN 0,75 CERP-L Tecniche

©),
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BIOLOGICAL NURTURING®:
APPROCCIO E POSIZIONE

Il Biological Nurturing & un approccio neurocomportamentale
all'allattamento che valorizza le competenze innate di madre e neonato,
promuovendo la continuitda tra vita intrauterina e postnatale. Basato sulla
postura rilassata della madre e sul contatto corporeo stretto, favorisce
I'attivazione dei riflessi neonatali e un attacco al seno spontaneo ed
efficace. Le evidenze scientifiche mostrano una riduzione dei problemi al
seno e del dolore materno, senza effetti avversi. L'approccio propone un
cambiamento di paradigma: dall'operatore al centro alla madre al centro
della relazione di cura. Il Biological Nurturing rappresenta uno strumento
utile e flessibile nella pratica clinica per sostenere l'allattamento in
condizioni fisiologiche e complesse.

PROGRAMMA DETTAGLIATO:

1.Origini e fondamenti del Biological Nurturing
o Suzanne Colson e il Biological Nurturing come approccio istintivo e
neurocomportamentale
o Continuita tra vita intrauterina e allattamento postnatale
2.La madre al centro della relazione di allattamento
o laid-back approach vs Skin to Skin
o Attivazione delle competenze innate di madre ed empowerment
o Ruolo dell'operatore come facilitatore dell'ambiente e della relazione
e criticita di altre pratiche assistenziali
3.Applicazione pratica del Biological Nurturing
o Come favorire la posizione della madre e del bambino
o Uso della gravita e liberta di movimento
o Differenze rispetto alle posizioni di allattamento tradizionali
4.Continuitd, sicurezza e stati comportamentali del neonato
o Benefici dell'allattamento in sonnolenza (migliore stimolazione del
seno, stabilitd metabolica e consolidamento delle abilita di suzione)
o Benefici sul legame, sulla suzione e sulla regolazione fisiologica
o Indicazioni di sicurezza e supporto alla diade
5.Biological Nurturing in situazioni complesse
o Separazione madre-neonato
o Neonato pretermine o late preterm e ipoglicemico
o Prevenzione della medicalizzazione della fisiologia
6.Evidenze scientifiche e implicazioni cliniche
o Risultati dei principali studi e revisioni sistematiche
o Riduzione di dolore e problemi al seno
o Il Biological Nurturing come strumento nella pratica assistenziale
quotidiana.

DURATA: 1,5 ORE
DOCENTE: Melania Serra, IBCLC e pediatra
CONVERTIBILE IN 1,5 CERP-L in ambito “TECNICHE"

SKILL2SET SRLS
SOCIETA' DI
FORMAZIONE

www.formazioneallattamento.it
imco@lcormazionea"a’r’ro mento.it

formazione teorica in
allattamento

tirocinio pratico
preparazione esame

IBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicd'rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby



http://diventareibclc.it/

Formazion
ALLATTAMENTO

Professional skills step by step

ALLATTAMENTO
NELLE EMERGENZE

Questo videocorso ha come obiettivi quelli di presentare:

L]

i principi fondamentali della gestione dell’'allattamento in
emergenza

I'allattamento come intervento salvavita

i rischi dell'uso improprio della formula

strategie pratiche basate su evidenze scientifiche

la gestione di casi reali ed esperienze sul campo

PROGRAMMA DETTAGLIATO

L]

il lavoro di un IBCLC durante le emergenze

quali caratteristiche deve avere un IBCLC sul campo
quali differenze con la pratica in contesto ordinario
cosa si intende per contesti di emergenza e quali peculiarita
hanno ( disastri naturali, conflitti armati, carestie, campi
profughi, incidenti industriali, epidemie e pandemie...)
i rischi della formula nei contesti di emergenza
gestione oculata della formula e Codice di
Commercializzazione

I'emergenza come responsabilita condivisa

interventi multidisciplinari e lavoro in team

strategie di supporto pratico

interventi per neonati non allattati

alimentazione complementare e uso del latte vaccino
supplementi nutrizionali

alimentazione responsiva

nuovo position statement ABM

caso 1: alluvione in Emilia Romagna

caso 2: campo profughi

caso 3: blackout elettrico prolungato in Florida

caso 4: terremoto

caso 5 : epidemia di Covid

caso 6: centro accoglienza rifugiati in ltalia

caso 7: campo rifugiati in Sahel

caso 8: blackout in Italia estate 2025

DURATA: 1,5 ORE
CONVERTIBILE IN 1,5 CERP-L

di cui 1,5 in ambito “capacita cliniche”

SKILL2SET SRLS
SOCIETA' DI
FORMAZIONE

www.formazioneallattamento.it
imco@lcormazionea"a’r’ro mento.it

formazione teorica in
allattamento

tirocinio pratico
preparazione esame

IBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicﬂ'rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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COMUNICAZIONE E ALLATTAMENTO
LGBTQAI+

Questo webinar ha come obiettivi principali

o - S SKILL2SET SRLS
« Sensibilizzare professioniste e professionisti sulle conseguenze
di un uso poco rispettoso delle parole. SOCIETA' DI

« Informare sulla molteplicita di identita di genere e sessuali.
FORMAZIONE

« Informare sull'induzione della lattazione in persone
appartenenti alla comunita LGBTQAI+
| contenuti riguardano quindi sia I'aspetto comunicativo e di
counseling, sia la componente pilu tecnica legata alle possibilita www.formazioneallattamento.it

di allattamento nelle famiglie queer. info@formazioneallattamento.it

In particolare:
Comunicazione e glossario:
« Come la cultura e la societa plasmano una visione binaria di
genere e identita sessuale.
« Comunicazione: come impatta sulle persone queer. Formczione teorica in
Microaggressioni e salute mentale. allatamento
« Offrire strumenti efficaci per una comunicazione piu

tirocinio pratico

rispettosa: comunicazione social, modulistica e approccio dal .
prePOrGZ|One esame

Approfondimento allattamento: IBCLC
« Quando ¢ possibile allattare nelle famiglie queer? men+°r5h'P
+ Top Surgery

vivo.

« Aspettative Vs. realta
+ Protocolli per induzione della lattazione

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicﬂ'rico

DURATA: 1,5 ORE SILVIA COLOMBINI
CONVERTIBILE IN 1,5 CERP-L capacita cliniche IBCLC, pedagogista, prenatal

tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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BEST PRACTICE IN ALLATTAMENTO

Come implementare I'Iniziativa BFHI, conoscere le best practice, il

percorso diagnostico terapeutico assistenziale, saper scrivere linee guida SKILLQSET SRLS

e sviluppare politiche a favore dell'allattamento

Come applicare la ricerca basata sulle prove di efficacia nella pratica, SOC'ETA' DI

interpretare i risultati di una ricerca e usare la ricerca per contribuire allo
sviluppo di politiche e protocolli FORMAZIONE
Come progettare uno studio, partecipare in indagini e nella raccolta dati,
fare advocacy per l'lniziativa Ospedale Amico delle Bambine e dei

Bambini (BFHI) e sviluppare politiche relative all'allattamento
www .formazioneallattamento.it

PROGRAMMA DETTAGLIATO: info@formazioneallattamento.it
. TASSI ALLATTAMENTO: NEL MONDO E IN ITALIA
- GLOBAL TARGET 2025
. OBIETTIVI E STRUMENTI PER LE STRUTTURE OSPEDALIERE
. LE BEST PRACTICE PER L'ALLATTAMENTO
. ESPLORARE RISORSE REGIONALI E NAZIONALI UTILI ALLA

PROGETTAZIONE DEL SUPPORTO ALL'ALLATTAMENTO formazione teorica in

MATERNO
. CONOSCERE | DETTAGLI DI UNA LINEA GUIDA, DALLA TEORIA allattamento
ALLA PRATICA tirocinio pratico
. IL PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE e ey
(PDTA) IBCLC
. STRUTTURA E COMPONENTI ALLATTAMENTO
MULTIPROFESSIONALE: UNA BARRIERA O UNA RISORSA? mentorship

« COME STRUTTURARE UN PERCORSO DI CAMBIAMENTO DELLA
PRATICA OSPEDALIERA PASSO PER PASSO:
o OBIETTIVI COMUNI

o LE RESISTENZE AL CAMBIAMENTO (BARRIERE E LIMITI KATIA MICHELETTI
DELLA PROPRIA REALTA) IBCLC, Istruttrice BLSD e

> PER UNA FORMAZIONE PERSONALIZZATA _ .

> VALUTAZIONE DEI MIGLIORAMENTI DEGLI STANDARD prime soccorse pediatrico
QUALITATIVI

o AGENDA DEL GIORNO SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal

tutor, educatrice perina+q|e,

DURATA. 3 ORE teacher Hug your Bcby
CONVERTIBILE IN 3 CERP-L capacita cliniche
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METODOLOGIA DELLA RICERCA ED
ELEMENTI DI STATISTICA

La pratica clinica di un consulente professionale in allattamento materno ¢ e
deve essere sempre guidata dalla conoscenza delle piu attuali evidenze
scientifiche sul tema. E' quindi fondamentale saper ricercare, identificare e
leggere una ricerca, valutarne l'affidabilita e la valenza, in modo da integrarla
nel proprio bagaglio di conoscenze e pratiche cliniche.

La cornice di riferimento dellEBM (Evidence Based Medicine) & infatti SKILLQS ET SRLS

costituita dall'intreccio di:

« evidenze derivate da ricerche sistematiche SOC'ETA' Dl

« esperienza /pratica/competenza clinica del professionista

« bisogni dei pazienti FORMAZIONE
| passi fondamentali consistono quindi nell'identificare il problema e la
domanda, nel valutare l'evidenza attualmente esistente e nel tradurre poi il
tutto nella propria pratica clinica, tenendo conto sempre dell'obiettivo
dell'utente e della sua situazione di vita reale. www.formazioneallattamento.it
La bravura di un professionista sta proprio nel saper coniugare I'evidenza con imco@lcormazionea”c’r’romen+o.i’r
la vita pratica e reale di ciascun individuo e caso, mettendo sullo stesso piano le
conoscenze teoriche, la competenza tecnica, la capacita di counseling ed
empatia, e senza dimenticare mai che al centro del processo sta |'utente con i
suoi bisogni e desideri.
Fondare il proprio lavoro su questi presupposti & modalita di lavoro
fondamentale di ogni consulente professionale in allattamento e libera il
professionista dal rischio di procedere a tentoni o, peggio, di essere guidato da Forquione teorica in
pregiudizi personali o dal "si & sempre fatto cosi".

CON QUESTO WEBINAR IMPARERAI A: allattamento

« conoscere le principali metodologie di ricerca e tipologia di studi tirocinio pI’G‘I'ICO
+ leggere i risultati con criterio e capacita critica preparczione esame
. riconoscere e definire il grado di evidenza di uno studio e la sua valenza IBCLC

. ideare e progettare una ricerca in modo professionale e accurato

« conoscere i principali database e fonti utili per IBCLC meni‘orsl‘\ip

« conoscere le principali APP utili allo scopo

« imparare a modulare la propria pratica clinica in modo che sia sempre
basata sulle evidenze piu aggiornate e accurate

ELE!\AENT.I DI.M‘ETODOLO.GI,.A E STATIS'TICfA: KATIA MICHELETTI
« tipologia di ricerca qualitativa e quantitativa
IBCLC, Istruttrice BLSD e

« errori di campionamento primo soccorso pedicﬂ'rico

« metodologia di campionamento

. ipotesi nulla

+ probabilita
« tipologie di studio e grado di evidenza SILVIA COLOMBINI

« concetto di Rischio Relativo e Odds Ratio IBCLC, Ped°9°9i5+°, prenc‘l‘ol

+ database e fonti di ricerca tutor, educatrice perina+q|e,
« app utili per la ricerca

teacher Hug your Bcby

« elementi di statistica

DURATA: 1,5 ORE
CONVERTIBILE IN 1,5 CERP-L capacita cliniche
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Formazion
ALLATTAMENTO

Professional skills step by step

APPROPRIATEZZA PROFESSIONALE
IN ALLATTAMENTO

L'articolo 32 della Costituzione sancisce la tutela della salute come diritto
fondamentale dell'individuo e della collettivita ed é alla base di quella
“collaborazione terapeutica” tra paziente e operatore, su cui si dovrebbe
fondare un profondo dialogo e rispetto reciproco.

- L'articolo 6 della legge 104 del 1992, tutelano il rispetto dei bisogni di
nascituro e della madre durante il parto e regolano I'appropriatezza
professionale degli operatori coinvolti nel momento della nascita

- L'articolo 30 del Codice di Deontologia Medica norma il rischio di
conflitto di interessi cui un medico potrebbe incorrere nella sua pratica

In questo quadro normativo, ma anche tenendo conto del contesto
internazionale (Oms, Unicef..), come si colloca la reale tutela
dell’allattamento in Italia?

L'allattamento sembra essere uno di quegli ambiti dove l'alleanza
terapeutica e l'intenzione di tutela alla salute e di autoderminazione della
diade, vengono bypassati o ignorati troppo facilmente.

Il dialogo e il rispetto, spesso sono sostituiti da un monologo, basato su
condizionamenti e pregiudizi personali, piuttosto che da un reale consenso
informato e da una comunicazione alla pari. Questa modalita di
comunicazione installa insicurezza, rischia di compromettere
I'allattamento e genera un notevole danno morale e biologico.

La gravita di questa costante violazione dei diritti durante l'allattamento
e forte.

Ma quindi, cosa fare?

Questo webinar ti mostrera esempi concreti, approfondimenti pratici e
giuridici e rendera sempre pili consapevoli, sia gli operatori che le
famiglie, di cosa fare e cosa evitare per mantenere il benessere
psicofisico della diade, noncheé la propria integrita professionale e

deontologica.

PROGRAMMA DETTAGLIATO

« basi giuridiche su cui poggia il diritto alla salute

 in che modo la tutela del diritto alla salute investe l'allattamento

« Casi clinici: 3 circostanze in allattamento, frequenti e concrete, che si
pongono in violazione al diritto alla salute e all'autodeterminazione

e cosa si intende esattamente con: consenso informato, medicina
difensiva, trattamento medico, appropriatezza professionale,
deontologia professionale

e come comunicare e comportarsi nel pieno rispetto della normativa e
dell’etica deontologica

+ come aiutare le donne a prendere consapevolezza dei loro diritti e
degli strumenti di tutela utili cui fare riferimento

DURATA: 2,5 ORA
CONVERTIBILE IN 2,5 CERP-E

SKILL2SET SRLS
SOCIETA' DI
FORMAZIONE

www.formazioneallattamento.it
imco@lcormazionea"a’r’ro mento.it

formazione teorica in
allattamento

tirocinio pratico
preparazione esame

IBCLC

meni‘orsl‘\ip

KATIA MICHELETTI
IBCLC, Istruttrice BLSD e

primo soccorso pedicd'rico

SILVIA COLOMBINI
IBCLC, pedagogista, prenatal
tutor, educatrice perina+q|e,

teacher Hug your Bcby
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ALLATTAMENTO

Professional skills step by step

FOCUS SUL CODICE

IL'attuazione del Codice di Commercializzazione dei Sostituti del Latte
Materno é fondamentale per

garantire una nutrizione sicura e adeguata ai lattanti, proteggere e
promuovere l'allattamento al seno

e regolare l'uso appropriato dei sostituti del latte materno.

In questo corso vedremo come & nato il Codice e quale & stata I'evoluzione

nei 45 anni della sua SKILLQSET SRLS

storia, per poterlo applicare al meglio e contribuire ai benefici di un

marketing rispettoso ed etico nei SOC'ETAI DI
confronti delle diadi e delle famiglie. Inoltre, viene discusso anche il ruolo
crescente del marketing digitale e delle sfide nel monitoraggio e FORMAZIONE
nell'applicazione delle normative rispetto ai documenti dellOMS e alle
risoluzioni dell’Assemblea Mondiale della
Sanita.

www .formazioneallattamento.it
PROGRAMMA DETTAGLIATO info@formazioneallattamento.it
Evoluzione del Codice
Storia e contesto storico: Incontri e raccomandazioni OMS/UNICEF
Sviluppo del Codice: Consultazioni e bozza del Codice- Adozione finale e
votazioni
Finalita e Campo di Applicazione del Codice: Obiettivi, Definizioni chiave,
Obblighi dei governi, Materiali informativi e regolamentazione
Global Breastfeeding Collective formazione teorica in
Investimento nell'Allattamento o”oHamen’ro
Congresso Globale sull'lmplementazione del Codice
The Lancet Series 2023
Evoluzione Normativa preparczione esame
Marketing Digitale dei Sostituti del Latte Materno IBCLC
Strategie e Sfide nel Marketing Digitale

tirocinio pratico

meni‘orsl‘\ip

Analisi Legale del Marketing dei BMS: Attuazione e Monitoraggio ,
Obblighi dei governi e delle ONG, Normativa Italiana

La Guidance OMS sulle Sponsorizzazioni

Report dello Status del Codice: Implementazione globale, Sfide e Progresso
Call to Action - Implementazione 2030- Sistemi di monitoraggio e politiche KATIA MICHELETTI

Processo di segnalazione e monitoraggi IBCLC. Istrutrice BLSD e
Sistemi Sanitari, operatori sanitari e rapporti con Produttori e Distributori : ‘

Restrizioni nelle strutture sanitarie - Ruolo e informazioni ai professionisti - primo soccorso ped|c+r|co
Sistemi di incentivazione

Marketing: Etichette e Promozione - Promozione incrociata- Qualita dei SILVIA COLOMBINI

Prodotti IBCLC, pedogogisi‘o, prena+o|

tutor, educatrice perina+q|e,

DURATA: 2,5 ORE teacher Hug your Baby
DOCENTE: Katia Micheletti, IBCLC
CONVERTIBILE IN CERP-E ETICA
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